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BYGLANDSNYTT 

LES MEIR - S. 11-13

LES MEIR - S. 14

Med hjarta i Bygland

FRISKUS - APPEN SOM SAMLAR
KOMMUNALE NYHEITER, ARRANGE-

MENT OG AKTIVITETAR PÅ ÉIN STAD

Årets TV-aksjon er 18. oktober og går til NRC
Flyktninghjelpa, som skal gi menneske på flukt ein
trygg heim og håp for framtida.

TV-AKSJONEN 2026 18.10:
SAMAN FOR MENNESKE PÅ FLUKT

Nr. 86 Oktober 2026

VANDREUTSTILLING “ARV” HAR
KOMET TIL BYGLAND

ARV handlar om dei norske innskrivingane på
UNESCO si liste over levande kulturarv. Utstillinga
synast på Bygland bibliotek 05.10.-02.11.2026.

LES MEIR - S. 7

Bygland kommune har lansert Friskus Bygland –
ein app som skal  gjere det enklare for
innbyggjarane å halde seg oppdaterte, oppdage nye
møteplassar og delta aktivt i lokalsamfunnet.

MERKETIDER OKTOBER 2026:
o laurdag 10.10. kl. 13.00: KHM Oslo: Foredrag “Langeidsverdets mange liv”, Stoga kulturkafé
o sundag 18.10 kl. 15.30 - 17.30: TV aksjonen 2026 - Bøssebærarane går rundt
o laurdag 31.10. Halloween - Barna i Bygland kler seg ut og går på “knask og knep”-runde
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EVJE OG BYGLAND LEGESENTER

Sentralbord/Publikumsmottaket: tlf. 37 93 47 00 mån-fre kl. 10.00-14.00
NAV: tlf. 55 55 33 33 - mån-fre kl. 08.00-15.00
NAV Bygland: drop-in på torsdagane kl. 12.00-14.00 (OBS! Stengt 15.10.)

Sentrale: tlf. 37 40 79 00 - Legevakt tlf. 116 117
telefontider måndag – fredag kl. 08.30 – 11.30 og kl. 13.00 – 15.00

BYGLAND LEGEKONTOR, SENTRUM 18, 4745 BYGLAND
     tysdag og torsdag kl. 08.00 - 15.00

EVJE LEGEKONTOR, LJOSHEIMVEGEN 5, 4735 EVJE
     måndag - fredag kl. 08.00 - 15.00; 
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BYGLAND KOMMUNEHUS

EVJE TANNLEGEKLINIKK
Tilbod om tannbehandling får du på Evje tannklinikk. 
Evje tannklinikk: tlf. 37 93 01 95 
Nils Heglands veg 40, 4735 Evje (2. etasje til venstre)

FOLKEBIBLIOTEK I BYGLAND

OPNINGSTIDER BYGLAND KOMMUNE

BIBLIOTEK PÅ BYGLANDSFJORD,
STASJONSOMRÅDE, 4741 BYGLANDSFJORD

måndagar kl. 16.30 - 19.00
tysdagar kl. 9.00 -  14.30

Bibliotekar: Mari Rygg, tlf. 945 22 025
Vi har eit godt utval av bøker, tidsskrift, lydbøker
og filmar for alle. Vi har òg Setesdølen og bygde-
bøkane Bygland gard & ætt. 

BIBLIOTEK PÅ BYGLAND, SENTRUM 16, 4745 BYGLAND
måndagar kl. 10.00 - 14.00
onsdagar kl. 10.00 - 16.30
torsdagar kl. 14.30 - 17.30

På Bygland er det høve å sjå vikingutstillinga i biblioteket
sine opningstider. Du kan òg sjå vandreutstilling ARV ut
oktober (sjå s. 7)
OBS! Biblioteket på Bygland endrer opningstida si på
torsdagane. Formiddagen er no forbeholdt administrative
oppgåver.  Sjølve biblioteket opnar kl. 14.30-17.30. 
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POLITISKE MØTE - OKTOBER 2026

Livestreaming av og lydfiler frå kommunestyremøte
Vi ønskjer å vere ein open og transparent kommune. Difor blir kommune-
styremøta streama direkte. Du kan og finne opptak frå tidlegare møte
under Politikk og innsyn på heimesida vår: bygland.kommune.no
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RÅD FOR ELDRE OG PERSONAR MED FUNKSJONSNEDSETTINGAR

Bygland ungdomsrådsmøte: 09.10. kl. 11.30
Plan-, miljø- og ressursutvalet: 13.010. kl. 09.00 
Levekårsutvaletmøte: 14.10. kl. 09.00
Formannskapsmøte og Administrasjonsutval: 15.10. kl. 09.00
Råd for eldre og personar med funksjonsnedsettingar: 19.10. kl. 12.00
Kommunestyremøte: 28.10. kl. 09.00

TILSKOT TIL ALDERSVENLEG OPPGRADERING AV EIGEN
BUSTAD
Du kan få tilskot frå Husbanken til å gjere bustaden din meir
aldersvenleg. Målet er at du skal kunne bu heime lenger, også
når helsa di endrar seg. Tilskot er pengar du får, som du ikkje
skal betale tilbake.

Les på Husbanken si heimeside:
husbanken.no/person/tilskudd-til-oppgradering-av-bolig/

Husbanken sin brosjyre Tilskot til aldersvenleg oppgradering av eigen bustad kan
du hente ved sentralbordet på kommunehuset på Bygland frå og med fredag 09.10.

FOTO: HUSBANKEN

BU TRYGT HEIME – INFORMASJONSKAMPANJE FOR ELDRE I AGDER
Statsforvaltaren i Agder planlegg i haust ein felles informasjonskampanje om
bustadsituasjonen for eldre. Kampanjen er ein del av reformen «Bo trygt hjemme», som
skal bidra til at fleire eldre kan bu trygt og godt i eigen heim lengst mogleg.

I løpet av veke 45 vil innbyggjarar mellom 55 og 80 år få tilsend informasjon om korleis
dei kan planleggje for framtida og tilpasse bustaden sin til ein aktiv og trygg alderdom.
Utsendinga skjer via Altinn.
Målet med kampanjen er å skape medvit om kor viktig det er å tenkje gjennom
bustadbehov i god tid. Ei eigna bustadløysing kan gjere det lettare å meistre kvardagen
og utsetje behovet for helse- og omsorgstenester.

Samtidig opnar Husbanken for eit nytt tilskot til aldersvennleg oppgradering av bustader
(sjå nede). Tilskotet kan vere på inntil 75 000 kroner per søknad. 

Kommunane i Agder vil få tilgang til informasjonsmateriell og oppmodast til å arrangere
lokale aktivitetar som temamøte, foredrag eller informasjonsstandar knytt til kampanjen. 

Teksten er samanfatta med hjelp av KI og kvalitetssikra før publisering.
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BYGLAND KOMMUNE

Fredag 11. september vart kopien av Langeidsverdet avduka under ein høgtideleg seremoni i
rundkøyringa på Bygland. Mange innbyggjarar møtte fram for å markere dagen, og elevar frå
både Bygland skule og KVS Bygland bidrog til å skape ei flott og verdig ramme rundt
arrangementet.

Statens vegvesen var til stades og tok vare på ei trygg gjennomføring av markeringa. Ordførar
Runar Granheim ønskte velkomen og uttrykte stor takksemd til alle som har vore med på å
realisere prosjektet. Han framheva kor viktig det er å løfte fram den rike kulturhistoria i
kommunen, og peikte på at monumentet vil vere eit synleg symbol på Bygland si unike
vikingarv. Ei særskild takk vart retta til tidlegare ordførar i Bygland Sigbjørn Fossdal, og til
tidlegare norsk diplomat og ambassadør Torbjørn Frøysnes for det store engasjementet og
innsatsen som har vore avgjerande for at skulpturen no står ferdig i sentrum av bygda.

Fylkesordførar Arne Thomassen helsa frå Agder fylkeskommune og understreka at kulturarv
ikkje berre handlar om fortida, men også er ein viktig ressurs for framtidig verdiskaping og
utvikling. Karl Kallhovd, assisterande direktør ved Kulturhistorisk museum i Oslo, takka for det
gode samarbeidet mellom museet, Bygland kommune og dei andre aktørane som har vore
involverte i arbeidet. Han sette Langeidsverdet inn i den historiske overgangen mellom norrøn
og kristen tid, og gav eit innblikk i kva forteljingar dette heilt spesielle sverdet kan bere med
seg frå vikingtida.

Monumentet er basert på det originale Langeidsverdet som vart funne under arkeologiske
utgravingar på Langeid i Bygland i 2011. Skulpturen er designa av Bjarte Aarseth ved
Kulturhistorisk museum i Oslo, medan sjølve smedarbeidet er utført av kunstsmedane Håkon
Busk og Brage Planke frå Smed, kunst og design AS.

Avdukinga markerer eit nytt kapittel i arbeidet med å synleggjere og formidle den sterke
vikinghistoria i Bygland. Med Langeidsverdet på plass som nytt landemerke står bygda endå
sterkare rusta til å utvikle profilen sin som «vikingbygda» i Setesdal. 

LANGEIDSVERDET HAR FÅTT HEIDERSPLASSEN I BYGLAND
Bygland feira eit nytt kapittel i den lokale vikinghistoria då kopien av Langeidsverdet
vart avduka i sentrum fredag 11. september 2026.

Stort Oppmøte ved avdukingsseremonien på Bygland 11.09.2026

Fylkesordførar Arne Thomassen,
Bygland ordførar Runar Granheim

og Ass. Dir. ved Kulturhistorisk
Museum Karl Kallhovd.
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Ansvarleg redaktør: Simon Ellingsberg - Redaktør: Susanne Hegenscheidt
Bilete: Framside: Haustdag i Åraksbø; Innhald (m.m. anna er spesifisert): Bygland 

kommune; Kva skjer: Potetsanking / Bygland kommune
Arkiv: bygland.kommune.no/byglandsnytt

 Byglandsnytt november 2026: 02.11.2026, skrivefrist: 29.10.
 Send tipps til post@bygland.kommune.no - merknad: Byglandsnytt
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BYGLANDSNYTT NR. 86REDAKSJONSNOTAT 

HELSE OG OMSORG
NYTT TILBOD PÅ BYGLANDSHEIMEN
kvar onsdag 
o kl. 12.00 -15.00: Open dag
o kl. 15.30 Onsdagsmiddag - kr. 125; påmelding innan måndag kl. 12.00 (maks 10 påmeldte);
Byglandsheimen kjøkken, tlf. 94 53 29 40

Kontakt: 
Kenneth Fyhn, Trivsleskoordinator, tlf. 90 22 55 03; Byglandsheimen, Prestlidi 68, 4745 Bygland 

INFORMASJON OM KVA SOM SKJER PÅ BYGLANDSHEIMEN I FRISKUS-APPEN

Programmet til Byglandsheimen finn du òg på Friskus-appen, 
arrangørsida til Byglandsheimen.
Slik gjer du:

Last ned Friskus-appen på mobilen din, 
vel kommunen du vil følge, t.d. Bygland kommune; du kan følge fleire kommuner som er med i
Friskus. 
No kan du bytte att og fram mellom Nyheter og Aktiviteter. 
Vel så “Passer for” t.d. Senior. Så får du ei oversikt over arrangement i Bygland som passer for
eldre.
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SAMFUNN
FAMILIEBADING OG BADSTOGA PÅ BYGLAND

Familiebading i Bygland symjehall
tysdagar kl. 17.00 - 20.00
fredagar kl. 17.00 - 20.00
IKKJE i skuleferien. Symjehallen er open fram til 19.03.2027. 

REGIONALT MILJØTILSKOT (RMP) 2026.
SØKNADSPORTALEN ER OPEN
Søknadsfristen er 15. oktober 2026. 

Regionalt miljøtilskot skal medverke til å ta vare
på kulturlandskapet, det biologiske mangfaldet
og kulturminneverdiane i jordbruket,
samstundes som ein reduserer avrenning til
vatn og utslepp til luft. 
Kva kan du søkje tilskot til i Agder?

Kulturlandskap
Biologisk mangfald
Kulturminne og kulturmiljø
Avrenning til vatn
Utslepp til luft
Jord og jordhelse

 

Les meir om ordninga på Bygland kommune si heimeside, Aktuelt i kommunen. 
Der finn du lenkje til Landbruksdirektoratet og Veileder Regionale miljøtilskudd for
jordbruket Agder 2026. 

Treng du hjelp med søknaden? 
Ta kontakt med Tatiana Kozhina, Jordbruksrådgjevar i Bygland kommune
Tlf. +47.90635715; e-post: tatiana.kozhina@bygland.kommune.no

Les meir om Jordbruk på kommunen si heimeside www.bygland.kommune.no:
Heim ⟶ Tenester ⟶ Næring, landbruk og naturforvaltning ⟶ Landbruk ⟶ Jordbruk

Badstoga er open når symjehallen er open. 
Du må ha badetøy på deg, når du besøker badstogaen!

Tilbodet er gratis.
Badevakt: Astrid Carlsen

Stad: Symjehallen på Bygland skule (inngang til venstre og rundt hjørnet av
hovudinngangen til skulen). Fv322 140, 4745 Bygland.
Badevakt: Astrid Carlsen

FOTO: PIXABAY.COM

FOTO: PIXABAY.COM

https://www.bygland.kommune.no/
https://www.bygland.kommune.no/tenester/
https://www.bygland.kommune.no/tenester/naring-landbruk-og-naturforvaltning/
https://www.bygland.kommune.no/tenester/naring-landbruk-og-naturforvaltning/landbruk/
https://www.bygland.kommune.no/tenester/naring-landbruk-og-naturforvaltning/landbruk/jordbruk/
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VANDREUTSTILLINGA ARV PÅ BYGLAND BIBLIOTEK

Utstillinga ARV kjem til Bygland bibliotek 05.10.-02.11.26. 

ARV opna på Hovdegrend onsdag 24. juni kl. 12 under
Landskappleiken på Hovden. Ordførar i Bykle kommune,
Hans Blattmann, opna utstillinga, og folkemusikar Eivind
Tanche-Larsen Knutsen bidrog med musikalsk innslag.

«DET GYLDNE EVANGELIUM» AV GABRIEL SCOTT - BIBLIOTEKET PÅ
BYGLAND 22.10. KL. 18.00
Svein Kleivane kjem til biblioteket på Bygland torsdag 22.10 med «Det gyldne
evangelium» av Gabriel Scott. Saman med «Kilden» er «Det gyldne evangelium»
blant Scotts mest populære bøker. Romanen har form som ei humoristisk legende,
og skildrar Vår Herre og Sankt Peter på vandring omkring på jorda.

KULTUR

BYGLAND KOMMUNE - MED HJARTA I BYGLAND - BYGLANDSNYTT NR. 86 - OKTOBER 2026 

ARV handlar om dei norske innskrivingane på UNESCO si liste over levande
kulturarv. Ho tar føre seg kva som er innskrive og korleis det forvaltast i Agder.

Norsk og svensk seterkultur: ARV viser korleis seterdrift har vore ein viktig del
av norsk gardsdrift gjennom historia, med kunnskap om dyrestell, matproduksjon
og tradisjonar knytte til livet i fjellet. Utstillinga viser også budeia si rolle,
folketru og mattradisjonar som ysting og kinning av smør.
Nordiske klinkbåttradisjonar: ARV presenterer den nordiske tradisjonen med å
byggje båtar med klinkteknikk – ei handverkskunnskap som har røter langt
tilbake i historia, og som blir overført gjennom praksis og lærlingordningar.
Bunadbruk i Noreg: ARV viser bunaden som ein levande tradisjon knytt til
identitet, tilhøyrsle og handverk. Utstillinga løftar fram korleis kunnskap om
saum og materialar blir vidareført gjennom kurs, lærlingordningar og lokalt
engasjement.
Folkemusikktradisjon i Setesdal: ARV formidlar ein rik tradisjon med folkedans
og folkemusikk. Speling, dansing og synging omhandlar folkemusikktradisjonen i
Bykle, Valle og Bygland. Tradisjonenis blir haldne levande gjennom opplæring,
festivalar og lokale miljø.

Eit gjennomgåande tema er korleis tradisjonell kunnskap blir teken vare på, brukt og
vidareført i dag, mellom anna gjennom opplæring, frivillige organisasjonar og lokalt
engasjement. 

Vandreutstillinga ARV synast på Bygland bibliotek 05.10.-02.11.2026
Utstillinga er open for gjester i biblioteket sine opningstider:

Måndag 10:00 - 14:00
Onsdag 10:00 - 16:30
Torsdag 14:30 - 17:30

Adresse: Bygland bibliotek, Sentrum 16, 4745 Bygland
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OPPVEKST
TEMADAGAR “EIGENBEREDSKAP” VED BYGLAND SKULE
I veka 39 har ungdomsskulen hatt to dagar med eigenberedskap som tema. 

Ungdomsskulen har arbeidd med kva naturen i nærmiljøet har å by på til matbordet. Elevane har
fiska, sanka, safta, sylta og vore med på slakting av ei høne. 
Dei har også jobba med kva ein kan gjere dersom ei krise skulle ramme oss. 
Elevane har laga kortreist lunsj, og menyen bestod av røykt aure, jordskokkchips, hønsesuppe,
epledessert og eplemost.

UNGDOMSKULEN VED BYGLAND SKULE. FOTO: BYGLAND OPPVEKSTSENTER

PANTEFLASKEINNSAMLING TIL INNTEKT TIL POLENTUREN
I veka 41 har 9. klasse ved Bygland skule gjennomført sin første av tre runder med
panteflaskeinnsamling til inntekt til klassen sin Polentur sommar 2028.
Elevane og føresette reiste rundt i heile kommunen måndag 05.10. 
Så måtte dei sortere pose etter pose. Utanlandske panteflaskar, glasflaskar og rett og slett søppel
fant ikkje plass i panteflaskefabrikken sine spesialsekker.
Sluttresultatet var imponerande: 60 store sekker vart henta av panteselskapet!

9.klasse ved Bygland skule takkar for alle pantegåvane!
                 Foto: Susanne Hegenscheidt                                   

Elevane skal ta ein ny panterunde etter jol. Set av dagen: måndag 11. januar 2027
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BYGLAND KYRKJELEGE FELLESRÅD
Sentrum 18, 4745 Bygland; bygland.kyrkje.no og FB

Prest: Mats Hansen: 938 00 707
Kyrkjeverje: Anne Synnøve Ropstad: 90 91 66 64
Prostidiakon: Åse Gudrun Thortveit: 91685159

Gudsteneste: 
sundag 11.10. kl. 11.00 i Bygland kyrkje
(OBS!) måndag 19.10. kl. 17.00 i Årdal kyrkje, Grendi.
Gudsteneste med utdelig av 4, og 6-års bok, sang av
barnekoret

Andakt på Byglandsheimen: 13. og 27. okt. kl 14.00
Herre café: tysdag 06. og 20.10. kl. 12.00 -15.00, Bjoren
Brygge
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BYGLAND OG ÅRDAL SOKN

OPNINGSKONSERT I AUSTAD KYRKJE
Med vakker kormusikk, lokale musikkrefter og tonar frå den
norske folkemusikktradisjonen vart den nyopna Austad
kyrkje på Tveit markert med ein storslått opningskonsert
søndag 13. september. Kyrkja var fylt av publikum som fekk
oppleve ei minnerik kulturstund i dei nyrestaurerte
omgjevnadene.
Sundag 13. september vart det halde opningskonsert i Austad kyrkje på Tveit som ei
markering av den nyopna kyrkja. Hovudinnslaget var Oslo Kammerkor, eit kor som
gjennom fleire tiår har vore kjent for sine tolkingar av norsk folkemusikk og samarbeid
med leiande folkemusikarar i Noreg.

I tillegg medverka Koret Kong Hanes eftf., organist Eirik Hodnemyr og lokale
kvedarar frå Setesdal Spelemannslag. Saman skapte dei ei variert og stemningsfull
konsertoppleving der både folketonar, kveding, korsong og orgelmusikk fekk kome til
sin rett i den særmerkte akustikken i kyrkjerommet.

Repertoaret hadde tydeleg forankring i norsk folkemusikktradisjon. Mellom anna
framførte Oslo Kammerkor folketoner frå sitt repertoar, mellom anna «Bestelanden»,
og konserten løfta fram både den rike kulturarven i Setesdal og den sterke
songtradisjonen som området er kjend for.

Opningskonserten vart ei verdig og feststemt markering av Austad kyrkje som kultur-
og samlingsstad, og synte korleis kyrkjerommet kan vere ein viktig arena for musikk,
kultur og fellesskap.

(Teksten er utarbeidd med hjelp av KI og redigert før publisering.)
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Klubbleiar: Kim Andre Nomeland Thorstensen, tlf. 984 69 989

Bygland ungdomsklubb, Sentrum 24, 4745 Bygland

Måndagar: Juniorklubb (5 - 7 klasse; kl. 16.30 -19.30)
Onsdagar: Ungdomsklubb (8 klasse - 3. vgs; kl. 18.00 - 21.00)
Fredagsklubb i Årdalshallen, Byglandsfjord: 5.-7.trinn (kl. 18.00 - 21.00; 1x/månad); 16.10.
Volleyballturnering (8. klasse - 3.VGS): 30.10. kl.20-24, Byglandshallen

Følg elles med på Bygland ungdomsklubb si Friskus-side for 
arrangement.

Opne aktivitetar
BUA Bygland (utstyrssentralen), bua.io, tlf. 94 50 28 58
Utkøyring av middag to gonger i veka
Innsats for andre, valfag for 8. klasse: Kan tilby praktisk hjelp heime. 

Aktivitetar på Frivilligsentralen på Bygland
Måndagscafe: måndagar i oddetalsveker kl. 12.00 - 14.00 (05. og 19.10.)
Bygdemiddag: tysdagar i oddetalsveker kl. 16.00 - 17.30 (06.10. Spaghetti; 20.10.
Borsch)
Bingo: tysdagar i partalsveker kl. 18.00 -20.00 (13.og 27.10.)
Strikkecafé: til vanleg 1. og 3. torsdag i månaden kl. 18.00 - 21.00 (01. og 15.10.)

Aktivitetar i Byglandshallen
Styrketrening i Byglandshallen: kvar torsdag kl 13.00 - 14.00
Teppebowls: torsdagar i oddetalsveker kl. 16.30 - 18.00 (08. og 22.10.)

Aktivitetar andre plasser
Seniorsenter: annakvar måndag, kl. 11.00 - 14.00 – Grendi skule, Grendi (12. og  26.10.)
Bygland Mekkeklubb: måndagar kl. 17.00 - 20.00, Nesmoen 3, Bygland (oppstart 19.10.)
Besøkshund på Byglandsheimen: onsdag 14.10. kl. 14.30 - 15.30

Følg Bygland frivilligsentral si arrangørside på Friskus-appen for 
arrangement og nyheitar. 
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BYGLAND 
FRIVILLIGSENTRAL 
OG BUA BYGLAND

BYGLAND FRIVILLIGSENTRAL OG BUA BYGLAND
Besøksadresse: Prestneset 2, 4745 Bygland
Postadresse: Sentrum 18, 4745 Bygland 
e-post: post@bygland.frivilligsentral.no; bygland.frivilligsentral.no
Leiar: Anne Fauske, tlf. 94 51 07 70

BYGLAND UNGDOMSKLUBB
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BYGLAND 
FRIVILLIGSENTRAL 
OG BUA BYGLAND

FRISKUS BYGLAND - FÅ NYHEITER FRÅ KOMMUNEN RETT I LOMMA
Bygland kommune har lansert Friskus Bygland – ein ny app som samlar kommunale
nyheiter, aktivitetar, arrangement og frivillige oppdrag på éin stad. Målet er å gjere det
enklare for innbyggjarane å halde seg oppdaterte, oppdage nye møteplassar og delta
aktivt i lokalsamfunnet.

Gjennom den integrerte aktivitetskalenderen blir arrangement, aktivitetar og frivillige
oppdrag samla på éin stad. Her kan du enkelt finne alt frå kulturarrangement og
treningar til kurs, møteplassar og andre lokale tilbod.

Eit verktøy for heile lokalsamfunnet
Friskus Bygland er ikkje berre til nytte for innbyggjarane. Lag, foreiningar,
organisasjonar, bedrifter og offentlege verksemder kan òg bruke løysinga til å
synleggjere aktivitetane sine. Arrangørar kan opprette ein gratis profil, publisere
arrangement, handtere påmeldingar og kommunisere med deltakarar.
Målet er enkelt: At fleire skal få vite om dei gode aktivitetane som finst i Bygland, og få
høve til å vere med.

Last ned appen i dag
Vi oppmodar alle innbyggjarar til å
laste ned Friskus Bygland og ta
appen i bruk. Då får du ei enkel og
samla oversikt over kva som skjer i
kommunen, samtidig som du held
deg oppdatert på nyheiter og
informasjon frå kommunen.
Ønskjer du å leggje inn aktivitetar i
kalenderen? Logg inn i appen og vel
«Bli arrangør» for å opprette
arrangørprofil og publisere
aktivitetar.
Sjå plakaten med QR-kode for enkel
nedlasting av appen. Skann koden
med mobiltelefonen din, så er du
raskt i gang.

Velkomen til Friskus Bygland –
den nye digitale møteplassen for
aktivitet, engasjement og
fellesskap i Bygland kommune.
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RETNINGSLINJER FOR FRISKUS AKTIVITETSKALENDER I BYGLAND
KOMMUNE - DEL 1
Aktivitetskalenderen skal brukast til å synleggjere kultur-, idretts- og
aktivitetsbaserte arrangement, som til dømes konsertar, framsyningar, treningar,
kurs og liknande.

Alle lag, foreiningar, organisasjonar, bedrifter og offentlege verksemder kan opprette
ein arrangørprofil gratis. Kvar arrangørprofil må vere registrert med ein
kontaktperson og kontaktinformasjon.

For å publisere aktivitetar må arrangøren godkjenne desse retningslinjene:

1. Opne og inkluderande aktivitetar
Aktivitetane skal vere opne og inkluderande og bidra til fellesskap. Dei skal vere
tilgjengelege for alle, uavhengig av politisk ståstad, religion, etnisitet, seksuell
orientering eller andre personlege føresetnader. Ein kan skilje på kva del av
befolkninga ein ønsker å nå ut til, til dømes born/ungdom/senior.

2. Aktivitetar i Bygland kommune
Arrangementa skal i hovudsak finne stad i Bygland kommune.

3. Skilje mellom synlege og lukka aktivitetar
I Friskus er det mogleg å ha både synlege og lukka aktivitetar.
Synlege aktivitetar er tilgjengelege for alle i aktivitetskalenderen, medan lukka
aktivitetar berre er synlege for dei som følgjer arrangøren.
• Synlege aktivitetar skal brukast når arrangøren legg ut aktivitetar og arrangement
som er opne for alle og ikkje krev medlemskap.
Døme: «Open trening».
• Lukka aktivitetar kan brukast til interne aktivitetar og arrangement som berre er for
medlemmar. Lag, organisasjonar og foreiningar kan registrere slike aktivitetar i
Friskus, men dei blir ikkje viste i den offentlege aktivitetskalenderen. Regelmessige
aktivitetar som er ein del av den interne kjerneverksemda, kan leggjast på lukka
arrangørsider i Friskus og nyttast til intern organisering.

4. Frivilligoppdrag
Dersom ein søkjer etter frivillige gjennom Friskus, skal oppdraget beskrivast tydeleg,
slik at den frivillige veit kva oppgåva inneber og kva som er forventa.

Fortsett med å lese Retningslinjer for Friskus - Del 2 på s.13.
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RETNINGSLINJER FOR FRISKUS AKTIVITETSKALENDER 

5. Kjerneverksemd, kommersielle, religiøse og politiske aktørar
Kjerneverksemd innan kultur, idrett og andre aktivitetsbaserte tilbod blir rekna som
ein naturleg del av aktivitetskalenderen og kan publiserast som synlege aktivitetar.
Aktivitetar som er del av kjerneverksemd av kommersiell, religiøs eller politisk
karakter, skal som hovudregel ikkje publiserast i den synlege aktivitetskalenderen.

Følgjande unntak gjeld:
Kommersielle aktørar kan leggje ut opne og publikumsretta aktivitetar, til dømes
konsertar, quiz, julemarknader eller open dag. Produktreklame, kampanjar og
reine salsfremjande innlegg skal ikkje publiserast.
Kommersielle aktivitetsaktørar kan leggje ut aktivitetar som er gratis og opne for
alle.
Religiøse aktørar kan leggje ut opne aktivitetar som går utover den ordinære
religiøse kjerneverksemda, til dømes konsertar, basarar og kulturarrangement.
Informasjon om ordinær religiøs verksemd kan leggjast ut som lukka aktivitetar
på arrangøren si eiga side i Friskus.
Politiske organisasjonar kan leggje ut opne aktivitetar som ikkje er knytte til
partipolitisk arbeid eller interne prosessar. Ordinær intern møteverksemd blir
ikkje rekna som ein aktivitet i den offentlege aktivitetskalenderen. Informasjon
om slik kjerneverksemd kan publiserast som lukka aktivitetar på arrangøren si
eiga side i Friskus.

6. Betalte aktivitetar
Arrangement og aktivitetar treng ikkje vere gratis, men betaling skal ikkje skje
gjennom Friskus. Dersom ein aktivitet krev påmelding og/eller betaling, bør
arrangøren lenkje til si eiga nettside eller ei anna løysing for påmelding og betaling.

7. Bilete, grafikk og video i Friskus
Når de publiserer innhald i Friskus, er det de som arrangør som har ansvar for at
innhaldet kan brukast og publiserast lovleg. 
Bruk berre bilete, grafikk og video som de sjølve har laga, har fått løyve til å bruke,
eller har kjøpt lisens til. At eit bilete er funne på Google, ei nettside eller sosiale
medium, betyr ikkje at det kan brukast fritt. Sørg for nødvendige samtykke frå
personar som er avbilda, når dette er påkravd. Det same gjeld anna innhald de
lastar opp, som tekst, illustrasjonar og video. 
Kort sagt: De er sjølve ansvarlege for innhaldet de publiserer i Friskus.
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TV-AKSJONEN 2026 18.10:
SAMAN FOR MENNESKE
PÅ FLUKT
Kvart andre sekund må eit
menneske flykte på grunn av
krig og konflikt. Årets TV-
aksjon er 18. oktober og går
til NRC Flyktninghjelpa, som
skal gi menneske på flukt ein
trygg heim og håp for
framtida.
Nærmare 120 millionar menneske er på flukt frå krig og konflikt. Aldri før har så mange
hatt behov for hjelp til å skaffe seg ein heim. Men det finst håp, og det finst løysingar.
TV-aksjonen 2026 skal bidra til at over 400 000 menneske får tryggare og betre
buforhold i Syria, Gaza, Afghanistan, Tsjad, Sudan og DR Kongo.

Pengane skal gå til telt og andre naudbustader, mellombelse og permanente heimar,
vass- og sanitærprosjekt og juridisk hjelp for å sikre bustad- og eigedomsrettar.

Eit heim er meir enn fire veggar og eit tak
Å vere på flukt betyr å stå midt i ei djup krise. Livet slik ein kjenner det, blir snudd på
hovudet. Menneske som blir tvinga til å flykte frå krig og konflikt, har ofte opplevd store
tap. Mange har mist familiemedlemmer, arbeid, utdanning og det sosiale nettverket sitt.
Ofte må dei forlate heimen sin med berre det dei klarer å bere, utan å vite om eller når
dei kan vende tilbake.

Ein heim er meir enn fire veggar og eit tak. Han gir tryggleik, vern og ein stad å høyre
til. Når familiar får ein stad å bu, blir det òg lettare å finne arbeid og sende barna på
skule. Slik kan kvardagen bli meir stabil, og grunnlaget for ei ny framtid kan byggjast.
Bøsseberarane er hjartet i TV-aksjonen
Takk vere flotte innbyggarar har me no nok bøsseberarar til å dekke heile kommunen. 

Ta vel i mot dei når dei kjem på di dør den 18 Oktober!
 

Fakta:
NRC Flyktninghjelpen er Norges største humanitære organisasjon og hjelper
mennesker på flukt i verdens verste kriser.
NRK TV-aksjonen er Norges største innsamlingsaksjon og samler inn penger til nye
viktige formål hvert år.
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Matavfall og restavfall: veke 42: torsdag 15.10.
Papir og plast: veke 44: tysdag 27.10.
Matavfall og glass/metall: veke 44: torsdag 29.10.

Nesmoen, Bygland: kvar 2. onsdag i månaden kl. 14.00–18.00 (14.10.) og
     4. laurdag i månaden kl. 10.00–13.00 (24.10.)

Syrtveit, Evje: Fri levering av sortert hushaldningsavfall tysdag kl. 08.00–14.30, torsdag
kl. 08.00–19.00 og 2. laurdag i månaden kl. 10.00–13.00 (10.10.)

Setesdal Miljø og Gjenvinning IKS, e-post: post@smg-iks.no; heimeside: smg-iks.no, 
tlf. 901 94 724

SØPPELTØMING – OKTOBER 2026

GJENVINNINGSSTASJONER

TURISTINFORMASJON PÅ BYGLAND I STOGA KAFÉ
Presteneset 10, 4745 Bygland, tlf. 906 65 459

Stoga A/S leverar turistinformasjontenesta i Bygland. 
Her får du informasjon og turtipps, kaffe og snacks. Stoga
arrangerer også kulturarrangement, og guida turar på førespurnad.
Vert og guide: Olav Grendstad. Ope sundagar kl. 13 - 20

BYGLAND KOMMUNE - MED HJARTA I BYGLAND - BYGLANDSNYTT NR. 86 - OKTOBER  2026 

TØMEKALENDER FOR BYGLAND KOMMUNE

KINO PÅ BYGLAND
KULTURSCENE
 - OKTOBER

BYGLAND FILMKLUBB
SUNDAG 11. OKTOBER
KL. 18:00: American Pie
(1999) 12 år. Komedie

YMSE
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DATO ARRANGØR OG STAD TID KVA SKJER

tor - sun
 (1 okt - 29. nov)

Landeskogen
Kunstsanatorium, Grendi

tor/fre 15-18; lau
11-16; sun 11-18

Kunstutstilling “Trykk nå!”
Trykkekunst og grafikk

tysdag 06.+20.10. Bygland frivilligsentral kl. 16-17.30 Bygdemiddag

tysdag 06.+20.10. Kyrkjeleg fellesråd/Bjoren
Brygge; på Brygga kl. 12-15 Herre café

laurdag 10.10. Stoga kulturkafé/KHM Oslo kl. 13
(open kafé kl 12)

Foredrag m/ I. Andreassen:
Langeidsverdets mange liv

sundag 11.10. Bygland kyrkje kl. 11 Gudsteneste

sundag 11.10. Bygland filmklubb, Kulturscena kl. 18 Film: American Pie (1999)

tysdag 13.+27.10. Byglandsheimen kl. 14 Andakt 

sundag 18.10. TV-aksjonen 2026; i heile
kommunen kl. 15.30-17.30 TV aksjonen

Bøssebærarane går rundt

(OBS!) måndag
19.10. Årdal kyrkje, Grendi kl. 17 Gudsteneste (utdeling av 4,

og 6-års bok; barnekor)

onsdag 21.10. Bygdekinoen; Kulturscena kl. 17.30 Film: Mysteriepakken

onsdag 21.10. Bygdekinoen; Kulturscene kl. 19.30 Film: Pensjonskuppet (9år)

fredag 23.10. Bygland mållag,Ose grendehus kl. 19.30 Kulturkveld

fredag 30.10. Ungdomsklubb/Bygland IL kl. 20-24 Volleyballturnering

Familiebading og Badstoga - Symjehallen på Bygland Skule
Open (i skuletid) kvar tysdag og fredag kl. 17.00 -20.00
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KVA SKJER I BYGLAND
OKTOBER 2026

(MED ATTERHALD OM ENDRINGAR)

Arrangement i regi av Bygland frivilligsentral (t.d. Bygdemiddag) og Bygland ungdomsklubb: s. 10

For fleire arrangement sjå:


	BYGLAND KOMMUNE - MED HJARTA I BYGLAND - BYGLANDSNYTT NR. 86 - OKTOBER 2026
	OPNINGSTIDER BYGLAND KOMMUNE
	BYGLAND KOMMUNEHUS
	EVJE OG BYGLAND LEGESENTER
	Sentrale: tlf. 37 40 79 00 - Legevakt tlf. 116 117
	telefontider måndag – fredag kl. 08.30 – 11.30 og kl. 13.00 – 15.00
	tysdag og torsdag kl. 08.00 - 15.00
	måndag - fredag kl. 08.00 - 15.00;

	EVJE TANNLEGEKLINIKK
	Tilbod om tannbehandling får du på Evje tannklinikk.
	Evje tannklinikk: tlf. 37 93 01 95

	FOLKEBIBLIOTEK I BYGLAND
	Bibliotekar: Mari Rygg, tlf. 945 22 025
	På Bygland er det høve å sjå vikingutstillinga i biblioteket sine opningstider. Du kan òg sjå vandreutstilling ARV ut oktober (sjå s. 7)
	OBS! Biblioteket på Bygland endrer opningstida si på torsdagane. Formiddagen er no forbeholdt administrative oppgåver.  Sjølve biblioteket opnar kl. 14.30-17.30.
	BIBLIOTEK PÅ BYGLAND, SENTRUM 16, 4745 BYGLAND
	BIBLIOTEK PÅ BYGLANDSFJORD, STASJONSOMRÅDE, 4741 BYGLANDSFJORD

	Levekårsutvaletmøte: 14.10. kl. 09.00
	BU TRYGT HEIME – INFORMASJONSKAMPANJE FOR ELDRE I AGDER


	TILSKOT TIL ALDERSVENLEG OPPGRADERING AV EIGEN BUSTAD
	LANGEIDSVERDET HAR FÅTT HEIDERSPLASSEN I BYGLAND
	HELSE OG OMSORG
	NYTT TILBOD PÅ BYGLANDSHEIMEN
	kvar onsdag
	o kl. 12.00 -15.00: Open dag
	o kl. 15.30 Onsdagsmiddag - kr. 125; påmelding innan måndag kl. 12.00 (maks 10 påmeldte); Byglandsheimen kjøkken, tlf. 94 53 29 40
	Kontakt:
	Kenneth Fyhn, Trivsleskoordinator, tlf. 90 22 55 03; Byglandsheimen, Prestlidi 68, 4745 Bygland


	INFORMASJON OM KVA SOM SKJER PÅ BYGLANDSHEIMEN I FRISKUS-APPEN
	Programmet til Byglandsheimen finn du òg på Friskus-appen,
	arrangørsida til Byglandsheimen.
	Slik gjer du:
	Last ned Friskus-appen på mobilen din,
	vel kommunen du vil følge, t.d. Bygland kommune; du kan følge fleire kommuner som er med i Friskus.
	No kan du bytte att og fram mellom Nyheter og Aktiviteter.
	Vel så “Passer for” t.d. Senior. Så får du ei oversikt over arrangement i Bygland som passer for eldre.


	REDAKSJONSNOTAT
	BYGLANDSNYTT NR. 86
	Ansvarleg redaktør: Simon Ellingsberg - Redaktør: Susanne Hegenscheidt
	Bilete: Framside: Haustdag i Åraksbø; Innhald (m.m. anna er spesifisert): Bygland
	kommune; Kva skjer: Potetsanking / Bygland kommune
	Arkiv: bygland.kommune.no/byglandsnytt
	Byglandsnytt november 2026: 02.11.2026, skrivefrist: 29.10.
	Send tipps til post@bygland.kommune.no - merknad: Byglandsnytt




	REGIONALT MILJØTILSKOT (RMP) 2026. SØKNADSPORTALEN ER OPEN
	TEMADAGAR “EIGENBEREDSKAP” VED BYGLAND SKULE
	PANTEFLASKEINNSAMLING TIL INNTEKT TIL POLENTUREN
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	BYGLAND OG ÅRDAL SOKN
	BYGLAND KYRKJELEGE FELLESRÅD
	Sentrum 18, 4745 Bygland; bygland.kyrkje.no og FB
	Prest: Mats Hansen: 938 00 707
	Kyrkjeverje: Anne Synnøve Ropstad: 90 91 66 64
	Prostidiakon: Åse Gudrun Thortveit: 91685159
	Gudsteneste:
	sundag 11.10. kl. 11.00 i Bygland kyrkje
	(OBS!) måndag 19.10. kl. 17.00 i Årdal kyrkje, Grendi. Gudsteneste med utdelig av 4, og 6-års bok, sang av barnekoret
	Andakt på Byglandsheimen: 13. og 27. okt. kl 14.00
	Herre café: tysdag 06. og 20.10. kl. 12.00 -15.00, Bjoren Brygge


	OPNINGSKONSERT I AUSTAD KYRKJE
	Med vakker kormusikk, lokale musikkrefter og tonar frå den norske folkemusikktradisjonen vart den nyopna Austad kyrkje på Tveit markert med ein storslått opningskonsert søndag 13. september. Kyrkja var fylt av publikum som fekk oppleve ei minnerik kulturstund i dei nyrestaurerte omgjevnadene.
	Sundag 13. september vart det halde opningskonsert i Austad kyrkje på Tveit som ei markering av den nyopna kyrkja. Hovudinnslaget var Oslo Kammerkor, eit kor som gjennom fleire tiår har vore kjent for sine tolkingar av norsk folkemusikk og samarbeid med leiande folkemusikarar i Noreg.
	I tillegg medverka Koret Kong Hanes eftf., organist Eirik Hodnemyr og lokale kvedarar frå Setesdal Spelemannslag. Saman skapte dei ei variert og stemningsfull konsertoppleving der både folketonar, kveding, korsong og orgelmusikk fekk kome til sin rett i den særmerkte akustikken i kyrkjerommet.
	Repertoaret hadde tydeleg forankring i norsk folkemusikktradisjon. Mellom anna framførte Oslo Kammerkor folketoner frå sitt repertoar, mellom anna «Bestelanden», og konserten løfta fram både den rike kulturarven i Setesdal og den sterke songtradisjonen som området er kjend for.
	Opningskonserten vart ei verdig og feststemt markering av Austad kyrkje som kultur- og samlingsstad, og synte korleis kyrkjerommet kan vere ein viktig arena for musikk, kultur og fellesskap.
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	BYGLAND
	FRIVILLIGSENTRAL
	OG BUA BYGLAND
	BYGLAND FRIVILLIGSENTRAL OG BUA BYGLAND
	Besøksadresse: Prestneset 2, 4745 Bygland
	Postadresse: Sentrum 18, 4745 Bygland
	e-post: post@bygland.frivilligsentral.no; bygland.frivilligsentral.no
	Leiar: Anne Fauske, tlf. 94 51 07 70

	Opne aktivitetar
	BUA Bygland (utstyrssentralen), bua.io, tlf. 94 50 28 58
	Utkøyring av middag to gonger i veka
	Innsats for andre, valfag for 8. klasse: Kan tilby praktisk hjelp heime.

	Aktivitetar på Frivilligsentralen på Bygland
	Måndagscafe: måndagar i oddetalsveker kl. 12.00 - 14.00 (05. og 19.10.)
	Bygdemiddag: tysdagar i oddetalsveker kl. 16.00 - 17.30 (06.10. Spaghetti; 20.10. Borsch)
	Bingo: tysdagar i partalsveker kl. 18.00 -20.00 (13.og 27.10.)
	Strikkecafé: til vanleg 1. og 3. torsdag i månaden kl. 18.00 - 21.00 (01. og 15.10.)

	Aktivitetar i Byglandshallen
	Styrketrening i Byglandshallen: kvar torsdag kl 13.00 - 14.00
	Teppebowls: torsdagar i oddetalsveker kl. 16.30 - 18.00 (08. og 22.10.)

	Aktivitetar andre plasser
	Seniorsenter: annakvar måndag, kl. 11.00 - 14.00 – Grendi skule, Grendi (12. og  26.10.)
	Bygland Mekkeklubb: måndagar kl. 17.00 - 20.00, Nesmoen 3, Bygland (oppstart 19.10.)
	Besøkshund på Byglandsheimen: onsdag 14.10. kl. 14.30 - 15.30
	Følg Bygland frivilligsentral si arrangørside på Friskus-appen for
	arrangement og nyheitar.



	BYGLAND UNGDOMSKLUBB
	Klubbleiar: Kim Andre Nomeland Thorstensen, tlf. 984 69 989
	Bygland ungdomsklubb, Sentrum 24, 4745 Bygland


	FRISKUS BYGLAND - FÅ NYHEITER FRÅ KOMMUNEN RETT I LOMMA
	Eit verktøy for heile lokalsamfunnet
	Last ned appen i dag

	BYGLAND
	FRIVILLIGSENTRAL
	OG BUA BYGLAND
	RETNINGSLINJER FOR FRISKUS AKTIVITETSKALENDER I BYGLAND KOMMUNE - DEL 1
	Aktivitetskalenderen skal brukast til å synleggjere kultur-, idretts- og aktivitetsbaserte arrangement, som til dømes konsertar, framsyningar, treningar, kurs og liknande.
	Alle lag, foreiningar, organisasjonar, bedrifter og offentlege verksemder kan opprette ein arrangørprofil gratis. Kvar arrangørprofil må vere registrert med ein kontaktperson og kontaktinformasjon.
	For å publisere aktivitetar må arrangøren godkjenne desse retningslinjene:
	1. Opne og inkluderande aktivitetar
	Aktivitetane skal vere opne og inkluderande og bidra til fellesskap. Dei skal vere tilgjengelege for alle, uavhengig av politisk ståstad, religion, etnisitet, seksuell orientering eller andre personlege føresetnader. Ein kan skilje på kva del av befolkninga ein ønsker å nå ut til, til dømes born/ungdom/senior.

	2. Aktivitetar i Bygland kommune
	Arrangementa skal i hovudsak finne stad i Bygland kommune.

	3. Skilje mellom synlege og lukka aktivitetar
	I Friskus er det mogleg å ha både synlege og lukka aktivitetar.
	Synlege aktivitetar er tilgjengelege for alle i aktivitetskalenderen, medan lukka aktivitetar berre er synlege for dei som følgjer arrangøren.
	• Synlege aktivitetar skal brukast når arrangøren legg ut aktivitetar og arrangement som er opne for alle og ikkje krev medlemskap.
	Døme: «Open trening».
	• Lukka aktivitetar kan brukast til interne aktivitetar og arrangement som berre er for medlemmar. Lag, organisasjonar og foreiningar kan registrere slike aktivitetar i Friskus, men dei blir ikkje viste i den offentlege aktivitetskalenderen. Regelmessige aktivitetar som er ein del av den interne kjerneverksemda, kan leggjast på lukka arrangørsider i Friskus og nyttast til intern organisering.

	4. Frivilligoppdrag
	Dersom ein søkjer etter frivillige gjennom Friskus, skal oppdraget beskrivast tydeleg, slik at den frivillige veit kva oppgåva inneber og kva som er forventa.
	Fortsett med å lese Retningslinjer for Friskus - Del 2 på s.13.



	BYGLAND
	FRIVILLIGSENTRAL
	OG BUA BYGLAND
	RETNINGSLINJER FOR FRISKUS AKTIVITETSKALENDER
	5. Kjerneverksemd, kommersielle, religiøse og politiske aktørar
	Kjerneverksemd innan kultur, idrett og andre aktivitetsbaserte tilbod blir rekna som ein naturleg del av aktivitetskalenderen og kan publiserast som synlege aktivitetar.
	Aktivitetar som er del av kjerneverksemd av kommersiell, religiøs eller politisk karakter, skal som hovudregel ikkje publiserast i den synlege aktivitetskalenderen.

	Følgjande unntak gjeld:
	Kommersielle aktørar kan leggje ut opne og publikumsretta aktivitetar, til dømes konsertar, quiz, julemarknader eller open dag. Produktreklame, kampanjar og reine salsfremjande innlegg skal ikkje publiserast.
	Kommersielle aktivitetsaktørar kan leggje ut aktivitetar som er gratis og opne for alle.
	Religiøse aktørar kan leggje ut opne aktivitetar som går utover den ordinære religiøse kjerneverksemda, til dømes konsertar, basarar og kulturarrangement. Informasjon om ordinær religiøs verksemd kan leggjast ut som lukka aktivitetar på arrangøren si eiga side i Friskus.
	Politiske organisasjonar kan leggje ut opne aktivitetar som ikkje er knytte til partipolitisk arbeid eller interne prosessar. Ordinær intern møteverksemd blir ikkje rekna som ein aktivitet i den offentlege aktivitetskalenderen. Informasjon om slik kjerneverksemd kan publiserast som lukka aktivitetar på arrangøren si eiga side i Friskus.

	6. Betalte aktivitetar
	Arrangement og aktivitetar treng ikkje vere gratis, men betaling skal ikkje skje gjennom Friskus. Dersom ein aktivitet krev påmelding og/eller betaling, bør arrangøren lenkje til si eiga nettside eller ei anna løysing for påmelding og betaling.

	7. Bilete, grafikk og video i Friskus
	Når de publiserer innhald i Friskus, er det de som arrangør som har ansvar for at innhaldet kan brukast og publiserast lovleg.
	Bruk berre bilete, grafikk og video som de sjølve har laga, har fått løyve til å bruke, eller har kjøpt lisens til. At eit bilete er funne på Google, ei nettside eller sosiale medium, betyr ikkje at det kan brukast fritt. Sørg for nødvendige samtykke frå personar som er avbilda, når dette er påkravd. Det same gjeld anna innhald de lastar opp, som tekst, illustrasjonar og video.

	Kort sagt: De er sjølve ansvarlege for innhaldet de publiserer i Friskus.
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	TV-AKSJONEN 2026 18.10: SAMAN FOR MENNESKE PÅ FLUKT
	Kvart andre sekund må eit menneske flykte på grunn av krig og konflikt. Årets TV-aksjon er 18. oktober og går til NRC Flyktninghjelpa, som skal gi menneske på flukt ein trygg heim og håp for framtida.
	Nærmare 120 millionar menneske er på flukt frå krig og konflikt. Aldri før har så mange hatt behov for hjelp til å skaffe seg ein heim. Men det finst håp, og det finst løysingar. TV-aksjonen 2026 skal bidra til at over 400 000 menneske får tryggare og betre buforhold i Syria, Gaza, Afghanistan, Tsjad, Sudan og DR Kongo.
	Pengane skal gå til telt og andre naudbustader, mellombelse og permanente heimar, vass- og sanitærprosjekt og juridisk hjelp for å sikre bustad- og eigedomsrettar.
	Eit heim er meir enn fire veggar og eit tak
	Å vere på flukt betyr å stå midt i ei djup krise. Livet slik ein kjenner det, blir snudd på hovudet. Menneske som blir tvinga til å flykte frå krig og konflikt, har ofte opplevd store tap. Mange har mist familiemedlemmer, arbeid, utdanning og det sosiale nettverket sitt. Ofte må dei forlate heimen sin med berre det dei klarer å bere, utan å vite om eller når dei kan vende tilbake.
	Ein heim er meir enn fire veggar og eit tak. Han gir tryggleik, vern og ein stad å høyre til. Når familiar får ein stad å bu, blir det òg lettare å finne arbeid og sende barna på skule. Slik kan kvardagen bli meir stabil, og grunnlaget for ei ny framtid kan byggjast.
	Bøsseberarane er hjartet i TV-aksjonen
	Takk vere flotte innbyggarar har me no nok bøsseberarar til å dekke heile kommunen.


	Ta vel i mot dei når dei kjem på di dør den 18 Oktober!
	Fakta:
	NRC Flyktninghjelpen er Norges største humanitære organisasjon og hjelper mennesker på flukt i verdens verste kriser.
	NRK TV-aksjonen er Norges største innsamlingsaksjon og samler inn penger til nye viktige formål hvert år.



	SUNDAG 11. OKTOBER
	KL. 18:00: American Pie (1999) 12 år. Komedie
	TV aksjonen Bøssebærarane går rundt
	Film: Mysteriepakken

